m Tagespflege und mehr ...

Die Gaste kdnnen an den evangelischen und/oder
katholischen Gottesdiensten und an verschiedenen
Veranstaltungen des Meckmannshofes teilnehmen.
Hier bieten sich das offene Singen, das Som-
merfest, Tanz, Vorlesen oder die Begegnung mit
Kindern an.

Daruber hinaus ist es moglich, sich beim Friseur
oder bei der FuRRpflege verwdéhnen zu lassen.

Im Verbund mit dem Meckmannshof kann unkom-
pliziert das Angebot der Kurzzeitpflege genutzt
werden. Wahrend die Tagesgéaste im Meckmanns-
hof gut umsorgt werden, kdnnen die Angehdrigen
unbeschwert Urlaub machen.

Sollte zu einem spateren Zeitpunkt eine umfang-
liche Pflege und Betreuung notwendig werden, ist
ein Umzug in den Meckmannshof mdoglich. Dies
fallt dann oftmals leichter, denn ,Man kennt sich
ja“

m Anschrift

Tagespflege im

Evangelischen Seniorenzentrum Meckmannshof
Meckmannweg 74

48163 Minster

Tel.: 0251 9749-181
Fax: 0251 9749-127
Mail: tp-meckmannshof.muenster@perthes-stiftung.de
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Die Tagespflege im Grinen —
Tagespflege im Meckmannshof

Die Tagespflege im Evangelischen Seniorenzentrum
Meckmannshof, eingebettet in die weitldufigen und
attraktiven Griinanlagen des Meckmannshofes, bietet
24 Seniorinnen und Senioren die Moglichkeit, den
Tag aulRerhalb ihres Zuhauses und in Gesellschaft zu
verbringen.

Die Gaste in der Tagespflege konnen in gemiitlich
eingerichteten Rdumen mit angeschlossenem Garten
schone, anregende und erholsame Stunden verbrin-
gen.

Im Sinnesgarten bieten die Kneippanlage und die
Vogelvoliere mit Wellen- und Nymphensittichen bei
schonem Wetter ein besonderes Vergniigen.
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Die Tagespflege und ihre Leistungen

In der Tagespflege arbeiten qualifizierte zugewandte
und freundliche Menschen, die sich als kompetentes
Team verstehen.

Von montags bis freitags in der Zeit von 06:30 Uhr bis
17:00 Uhr sind die Pforten der Tagespflege getffnet.
Den pflegenden Angehdrigen steht die Tagespflege mit
ihren Angeboten hilfreich zur Seite. Dabei ist es egal, ob
die Gaste einen Tag oder mehrere Tage der Woche dort
verbringen.

Das Angebot bezieht sich auf die Betreuung und Akti-
vierung der Gaste und umfasst auch Leistungen der
Grund- und Behandlungspflege.

In der Betreuung kdénnen die Gaste beim Gedachtnistrai-
ning, der Gymnastik, der Zeitungsgruppe oder dem Ba-
cken und Basteln aktiv sein. Es wird vorgelesen, gesun-
gen, Spazieren gegangen und Ausfliige werden gemacht.

Ein gutes Essen, welches im Meckmannshof frisch
zubereitet wird, ist selbstverstandlich. Frihstick, Mittag-

essen und Nachmittagskaffee gehéren zum Stan-
dardangebot. Wird ein Abendessen gewinscht, so
kann ein ,Care-Paket” bestellt und mit nach Hause
genommen werden.

Wiinschen Sie Beratung, zum Beispiel zu Finanzie-
rungsmoglichkeiten oder Tipps flir die Betreuung zu
Hause beziehungsweise Uber geeignete zukinftige
Betreuungsformen, so kann diese in einem person-
lichen Gesprach erfolgen.

Ein Tag in der Tagespflege bietet, wenn gewlinscht,
zahlreiche Abwechslungen durch die Anbindung an
den Meckmannshof.

Sie bietet insbesondere die Mdglichkeit, zwischen-
menschliche Kontakte zu pflegen. So kénnen Freund-
schaften entstehen oder alte Freundschaften wieder
belebt werden.

Ganz unverbindlich ist es moglich, die Tagespflege
kennenzulernen, denn bei uns kénnen Sie rein-
schnuppern, zum Beispiel fir einen kostenfreien
Probetag.



